
 
ส่ิงที่ส่งมาดว้ย 

ล าดบัท่ี 3 

 
รายนามและประวัติของกรรมการผู้ทีไ่ด้รับการเสนอชื่อ 

เพื่อเลอืกตั้งเป็นกรรมการแทนกรรมการทีอ่อกจากต าแหน่งตามวาระ 
 
 

ชื่อ-สกุล : ศ.คลินิกเกียรติคณุ นพ. อดุม  คชินทร 
อายุ : 72 ปี 
สัญชาต ิ: ไทย 

ประเภทกรรมการทีเ่สนอแต่งต้ัง : 
 

กรรมการอิสระ 
ประธานกรรมการบริษัท 
ประธานคณะกรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี 

ต าแหน่งปัจจุบัน : 
 

กรรมการอิสระ 
ประธานกรรมการบริษัท 
ประธานคณะกรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี 

การถือหุ้นในบริษัท : ไม่มี (ขอ้มลู ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม 2568) 

 
คุณวุฒิทางการศึกษา : 
 

ส าเรจ็การศกึษาระดบัปริญญาเอก 
-วฒุิบตัรผูม้ีความรูค้วามช านาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
สาขาอายรุศาสตร ์แพทยสภา เมื่อ พ.ศ. 2527 
-อนมุตัิบตัรผูม้ีความรูค้วามช านาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
  สาขาอายรุศาสตรโ์รคระบบทางเดินอาหาร แพทยสภา เมื่อ พ.ศ.2547 
ส าเรจ็การศกึษาระดบัปริญญาโท 
-ปริญญา พ.บ. คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล เมื่อ พ.ศ. 2521 
-ปริญญา ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงูทางการแพทย ์คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล 
  เมื่อ พ.ศ. 2525 
ส าเรจ็การศกึษาระดบัปริญญาตรี 
ปริญญา วท.บ. (วิทยาศาสตรก์ารแพทย)์ มหาวิทยาลยัมหิดล เมื่อ พ.ศ. 2519 

ประวัติการอบรมของสมาคมส่งเสริม
สถาบันกรรมการบริษัทไทย (IOD) : 

- หลกัสตูร Director Accreditation Program (DAP124/2016) สมาคมส่งเสรมิสถาบนั
กรรมการบรษิัทไทย (Thai Institute of Directors : IOD) 

- หลกัสตูร Director Certification Program (DAP211/2015) สมาคมส่งเสรมิสถาบนั
กรรมการบรษิัทไทย (Thai Institute of Directors : IOD) 

ประวัติการอบรมอื่นทีเ่กี่ยวเน่ืองกับการ
ด ารงต าแหน่ง / เกียรติคุณพิเศษ : 
 

- Research fellowship training in Gastroenterology at University of California San 
Diego, USA พ.ศ.2531-2533 “บคุคลคณุภาพภาคธุรกิจการแพทยแ์ห่งปี 2023”  

- Executive Program “Strategy and Innovation for Businesses in Asia (SIBA)” at 
Massachusetts Institute of Technology (MIT) Sloan School of Management พ.ศ.2559 
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ประสบการณก์ารท างาน : 

  

2566-ปัจจบุนั 
 
 

ประธานกรรมการบริษัท / 
กรรมการอิสระ / ประธาน
กรรมการก ากับดแูลกิจการท่ีดี 

บริษัท พี ซี แอล โฮลดิง้ จ ากัด (มหาชน)  
 
 

2562-ปัจจบุนั 
 

ประธานกรรมการ/ กรรมการ
อิสระ/ ประธานกรรมการ
บรรษัทภิบาลและการพฒันา
ความยั่งยืน 

บริษัท อินเตอร ์ฟารม์า จ ากดั (มหาชน) 

2565-ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ศิริราชวิทยวิจัย จ ากดั 

2565-ปัจจบุนั กรรมการกฤษฎีกา ส านกังานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
2563-2565 ประธานคณะกรรมการการ

ปฏิรูปประเทศดา้นสาธารณสขุ 
กระทรวงสาธารณสขุ 

มี.ค. 2563 - 
พ.ย. 2563 

ประธานคณะกรรมการ ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศึกษา 

2562-2563 สมาชิกวฒุิสภา รฐัสภา 
2560-2562 รฐัมนตรีช่วยว่าการ กระทรวงศกึษาธิการ 

ความสัมพันธก์ับผู้บริหารหรือผู้ถือหุ้น
รายใหญ่ของบริษัท หรือบริษัทย่อย : 

ไม่มี 

ต าแหน่งในบริษัทจดทะเบียนอื่น : 

2562-ปัจจบุนั : ประธานกรรมการ/ กรรมการอิสระ/ ประธานกรรมการบรรษัทภิบาลและการ
พฒันาความยั่งยืน 
บริษัท อินเตอร ์ฟารม์า จ ากดั (มหาชน) 

การด ารงต าแหน่งในกิจการอื่นที่ไม่ใช่
บริษัทจดทะเบียน : 

2565-ปัจจบุนั : กรรมการ 
บริษัท ศิริราชวิทยวิจัย จ ากดั 

ต าแหน่งในกิจการที่แข่งขันหรือ
เกี่ยวเน่ืองกับธุรกิจของบริษัทที่อาจท า
ให้เกิดความขัดแย้งทางผลประโยชนต่์อ
บริษัท : 

ไม่มี 

 
การเข้าร่วมประชุมในรอบปี 2568 : 
 

การประชมุคณะกรรมการบริษัท 5/5 ครัง้ (100%) 
การประชมุคณะกรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี 2/2 ครัง้ (100%) 
การประชมุสามญัผูถื้อหุน้ 1/1 ครัง้ (100%) 
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รายนามและประวัติของกรรมการผู้ทีไ่ด้รับการเสนอชื่อ 
เพื่อเลอืกตั้งเป็นกรรมการแทนกรรมการทีอ่อกจากต าแหน่งตามวาระ 

 

ชื่อ-สกุล : นางนวรตัน ์วรรณวิทยาภา 
อายุ : 59 ปี 
สัญชาต ิ: ไทย 
ประเภทกรรมการทีเ่สนอแต่งต้ัง : 
 

กรรมการบริษัท 
กรรมการบริหารความเสี่ยง  
กรรมการก ากับดแูลกิจการท่ีดี 

ต าแหน่งปัจจุบัน : 
 

กรรมการบริษัท 
กรรมการบริหารความเสี่ยง  
กรรมการก ากับดแูลกิจการท่ีดี 

การถือหุ้นในบริษัท : 
 

20.22% (ขอ้มลู ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม 2568) 
*นบัรวมการถือหุน้ของคู่สมรสและบตุรที่ยงัไม่บรรลนุิติภาวะทัง้ทางตรงและ ทางออ้มผ่าน บริษัท เอพีเอ็ม 22 จ ากดั 

คุณวุฒิทางการศึกษา : - ปริญญาตรี คณะพยาบาลศาสตรบณัฑิต, วิทยาลยัพยาบาลสภากาชาดไทย 
ประวัติการอบรมของสมาคมส่งเสริม
สถาบันกรรมการบริษัทไทย (IOD) : 

- หลกัสตูร Director Certification Program (DCP) รุน่ท่ี 316/2565 สมาคมส่งเสริมสถาบนั
กรรมการบริษัทไทย (Thai Institute of Directors : IOD) 

ประวัติการอบรมอื่นทีเ่กี่ยวเน่ืองกับการ
ด ารงต าแหน่ง / เกียรติคุณพิเศษ : 

- หลกัสตูรผูบ้รหิารระดบัสงูดา้นการแพทยแ์ละสขุภาพ รุน่ท่ี 3 (VELA) (ปี 2568) 

ประสบการณก์ารท างาน : 

ปี 2568 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท พีซีไอ 68 จ ากดั 
ปี 2567 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท พี ดบับลิว แอล เวลลเ์นส แอนด ์ลองจีวิตี ้จ ากดั 
ปี 2565 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท เอพีเอ็ม 22 จ ากดั 
ปี 2565 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท อารไ์อที แอดวานซ ์จ ากดั  
ปี 2565 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท ดรูไบโอ (ไทยแลนด)์ จ ากดั 
ปี 2565 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท พี ซี เอ็น เฮลธแ์คร ์จ ากดั  
ปี 2565 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท พี ซี ที ลาบอราตอรี่ จ ากัด 
ปี 2565 - ปัจจุบนั กรรมการ บริษัท แรก็ซ ์อินเตอรไ์ดนอสติค จ ากดั  
ปี 2564 - ปัจจุบนั กรรมการบริษัท (กรรมการผูม้ีอ  านาจลงนาม) 
                           กรรมการบริหารความเสี่ยง  
                           กรรมการก ากบัดูแลกิจการท่ีดี  
                           บริษัท พี ซี แอล โฮลดิง้ จ ากดั (มหาชน) 

ความสัมพันธท์างครอบครัว 
ระหว่างผู้บริหารหรือผู้ถือหุ้นรายใหญ่ของ
บริษัท หรือบริษัทย่อย : 

- คู่สมรสของ นายพิสิษฐ์ วรรณวิทยาภา กรรมการบริษัท 
- มารดาของ นายไพรชัต ์วรรณวิทยาภา กรรมการบริษัท 

ต าแหน่งในบริษัทจดทะเบียนอื่น : ไม่มี 
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การด ารงต าแหน่งในกิจการอื่นที่ไม่ใช่
บริษัทจดทะเบียน : 

ไม่มี 

ต าแหน่งในกิจการที่แข่งขันหรือเกี่ยวเน่ือง
กับธุรกิจของบริษัททีอ่าจท าให้เกิดความ
ขัดแย้งทางผลประโยชนต่์อบริษัท : 

ไม่มี 

การเข้าร่วมประชุมในรอบปี 2568 : 
 

การประชมุคณะกรรมการบริษัท 5/5 ครัง้ (100%) 
การประชมุคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง 4/4 ครัง้ (100%) 
การประชมุคณะกรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี  2/2 ครัง้ (100%) 
การประชมุสามญัผูถื้อหุน้ 1/1 ครัง้ (100%) 
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รายนามและประวัติของกรรมการผู้ทีไ่ด้รับการเสนอชื่อ  
เพื่อเลอืกตั้งเป็นกรรมการแทนกรรมการทีอ่อกจากต าแหน่งตามวาระ 

 

ชื่อ-สกุล : นางลดัดา ฉตัรฉลวย 
อายุ : 67 ปี 
สัญชาต ิ: ไทย 
ประเภทกรรมการทีเ่สนอแต่งต้ัง : 
 

กรรมการอิสระ / กรรมการบริษัท / ประธานกรรมการสรรหา 
และพิจารณาค่าตอบแทน / กรรมการก ากับดแูลกิจการท่ีด ี/ กรรมกรรมการตรวจสอบ 

ต าแหน่งปัจจุบัน : 
 

กรรมการอิสระ / กรรมการบริษัท / ประธานกรรมการสรรหาและพิจารณาค่าตอบแทน 
/ กรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี / กรรมกรรมการตรวจสอบ 

การถือหุ้นในบริษัท : ไม่มี (ขอ้มลู ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม 2568) 
คุณวุฒิทางการศึกษา : 
 

ปริญญาโท บญัชีมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ์
ปริญญาตรี บญัชีบณัฑิต จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั 

ประวัติการอบรมของสมาคมส่งเสริม
สถาบันกรรมการบริษัทไทย (IOD) : 

- หลกัสตูร Director Certification Program (DCP) รุน่ท่ี 246/2017 สมาคมส่งเสริมสถาบนั
กรรมการบริษัทไทย (Thai Institute of Directors : IOD) 

 
ประวัติการอบรมอื่นทีเ่กี่ยวเน่ืองกับการ
ด ารงต าแหน่ง / เกียรติคุณพิเศษ : 
 

- 28/10/2568 : Boardroom Excellence-A Key to Corporate Success, IOD 
- 21/08/2568 : The Evolving Role of Audit Committee in Fostering Trust and     
-                      Transparency 2/2025 , IOD 
- 24/07/2567 : Enhancing Governance, Standard, and Financial Insight , IOD 

- Project Management Training ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
- Project Sponsor Training ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
- Continuous Improvement Training ประเทศสิงคโปร ์
- Deployment Leader Training ประเทศสิงคโปร ์

ประสบการณก์ารท างาน : 

ปี 2564 - ปัจจุบนั  กรรมการอิสระ  
                            กรรมการบริษัท 
                            ประธานกรรมการสรรหาและพิจารณาค่าตอบแทน  
                            กรรมการตรวจสอบ   
                            กรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี   
                            บริษัท พี ซี แอล โฮลดิง้ จ ากัด (มหาชน) 
2563 – ปัจจบุนั    ประธานกรรมการสรรหาพิจารณาค่าตอบแทนและก ากบัดแูลกิจการ 
                            บริษัท สธุากญัจน ์จ ากดั (มหาชน) 
2562-ปัจจบุนั      กรรมการตรวจสอบ บริษัท เกียรติธนา ขนส่ง จ ากัด (มหาชน) 
2566 – ปัจจบุนั    ประธานกรรมการตรวจสอบ/ กรรมการสรรหา ก าหนดค่าตอบแทน และ         
                           บรรษัทภิบาล บริษัท ไทย วี.พี.คอรป์อเรชั่น จ ากัด 
2559 - ปัจจุบนั    กรรมการและผูต้รวจสอบบญัชี บริษัท วชิรฉตัร จ ากัด 
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ความสัมพันธท์างครอบครัว 
ระหว่างผู้บริหารหรือผู้ถือหุ้นรายใหญ่ของ
บริษัท หรือบริษัทย่อย : 

 
ไม่มี 
 
 

ต าแหน่งในบริษัทจดทะเบียนอื่น : 2563 – ปัจจบุนั    ประธานกรรมการสรรหาพิจารณาค่าตอบแทนและก ากบัดแูลกิจการ 
                            บริษัท สธุากญัจน ์จ ากดั (มหาชน) 
2562-ปัจจบุนั      กรรมการตรวจสอบ บริษัท เกียรติธนา ขนส่ง จ ากัด (มหาชน) 

การด ารงต าแหน่งในกิจการอื่นที่ไม่ใช่
บริษัทจดทะเบียน : 

2566 – ปัจจบุนั    ประธานกรรมการตรวจสอบ/ กรรมการสรรหา ก าหนดค่าตอบแทน และ         
                           บรรษัทภิบาล บริษัท ไทย วี.พี.คอรป์อเรชั่น จ ากัด 
2559 - ปัจจุบนั    กรรมการและผูต้รวจสอบบญัชี บริษัท วชิรฉตัร จ ากัด 

ต าแหน่งในกิจการที่แข่งขันหรือเกี่ยวเน่ือง
กับธุรกิจของบริษัททีอ่าจท าให้เกิดความ
ขัดแย้งทางผลประโยชนต่์อบริษัท : 

ไม่มี 

การเข้าร่วมประชุมในรอบปี 2568 : 
 

การประชมุคณะกรรมการบริษัท 5/5 ครัง้ (100%) 
การประชมุคณะกรรมการตรวจสอบ 4/4 ครัง้ (100%) 
การประชมุคณะกรรมการสรรหาและพิจารณาค่าตอบแทน 2/2 ครัง้ (100%) 
การประชมุคณะกรรมการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี 2/2 ครัง้ (100%) 
การประชมุสามญัผูถื้อหุน้ 1/1 ครัง้ (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


